
お知らせ第⼆弾
子どものチカラを引き出す

森
の

中で楽しむ焚⽕料理
♪

夜は焚⽕でトークセ
ッシ

ョ
ン

パ
パ
マ

マも⼀緒に盛り上が
る森

あ
そ
び

森
あそびのプロから学ぶ2日間

222 ⽇⽉ ⼟ 23⽇∼ ⽇2025年

スペシャルゲスト◆野遊びのプロフェッショナル

阿諏訪泰義さん

ヒロシさんとともに「焚火会」を立ち上
げたキャンプ芸人。自身のYouTubeチャ
ンネルやSBC「キャンたび」などでも野
遊びの楽しみを発信。元料理人の腕が光
るキャンプ飯に定評あり。一児の父。

キャンプ芸⼈
川⼝拓さん

ネイティブアメリカンの教えを元に自然
の中での楽しみ方・在り方を伝える、日
本のブッシュクラフト第一人者。著書に
「ブッシュクラフトマニュアル」「都市
型災害を生き延びる」他。二児の父。

Japan Bushcraft

School　校⻑
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何を、どのように使って、どう遊ぶか。より上⼿にやる
ためには、どうしたら良いか。頭と⼿⾜を⼤いに使い、
遊びをつくり、⼯夫をこらす。豊かな⾥⼭で⾃⼰選択と
⾃⼰決定を繰り返すことで得られる、泣いたり笑ったり
の様々な体験は、⾃然の中でのリラックスや運動能⼒の
向上だけでなく、⼦どもから⼤⼈まで、想像⼒や創造
⼒、問題解決⼒、⾃⼰肯定感といった、AI時代に必要と
される「⼈間⼒」を育むとして注⽬されています。

⼦どもと森あそび



組み合わせ次第で
体験てんこ盛りに！

滞在イメージ
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体験充実グランピング！

①スペシャルゲストと過ごす2⽇間 森あそび満喫プラン

宿泊者特典

花や⾃然との距離が近くなるテーマパーク「いばらきフラワーパーク」内の⾼台にたつ、野遊び体験「ブッシュ
クラフト」をはじめとした森の体験アクティビティが楽しめる、⾥⼭のグランピング施設・キャンプ場です。

www.hanayasatoyama.com花やさと⼭ってなぁに？

〒315-0153 茨城県⽯岡市下⻘柳200番地（いばらきフラワーパーク内）
⼊園料：⼤⼈900円〜1,500円、⼩中学⽣300円〜500円 未就学児��及び宿泊者は無料

焚⽕で森カフェ
河津桜の森のわきに
アウトドアカフェが
出現！⾖を挽いて楽
しむコーヒーやマシ
ュマロ焼きのほか、
ハムステーキやホッ
トサンドも。

⽇帰りでも楽しめる！

体験・アクティビティほか
パーク園内の体験、遊具に加えて以下
もイベント限定でお楽しみ頂けます。

①ゲスト関連グッズ・書籍販売
②森の秘密基地づくり 3,600円／組
③ツリークライミング 1,800円／⼈
④スラックライン体験 550円／⼈
⑤古代パンづくり体験 300円／個
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宿泊プランでは以下の体験が
すべてコミコミで楽しめちゃう！

①��スラックライン体験（30分）
②��古代のパンを焚⽕で焼こう
③��焚⽕アワー＆ゲストトーク
④��お⼦様には⾷後のマシュマロ付
⑤��お⼟産シェラカッププレゼント

②ツリークライミングプラン ③森の秘密基地づくりプラン
ボリューム満点BBQディナーと
ご⾃⾝でつくるホットサンド
朝⾷の付いたグランピングに、
⼩学⽣から⼤⼈までが楽しめ、
樹⽊に親しみながら⼼地よく全
⾝運動ができる⽊登りアクティ
ビティ「ツリークライミング」
の60分体験が付いた、イベント
限定の滞在プランです。

�ネジもヒモも使いません！森に
あるものと想像⼒を活かして取
り組む、森の秘密基地づくり体
験は、未就学児から⼤⼈まで夢
中になれる⼈気のプログラム。
ボリューム満点のBBQディナー
とホットサンド朝⾷が付いた、
イベント限定グランピング泊プ
ランです。

阿諏訪泰義さんと川⼝拓さん、森あそびのプロたちと⼀緒に⾥⼭を遊び尽くす、贅沢な特別滞在プランです。

⼭で柴刈り（枝拾い）をし、⽕床
を掘って、メタルマッチで⽕を起
こし、焚⽕を上⼿にキープしての
湯沸かしでタイムアタック！
スペシャルゲストのお⼆⼈が沸騰
判定員を務めます。優勝チームに
は賞品も！親⼦で⾥⼭を駆け回っ
たあとは、焚⽕で沸かしたお湯で
贅沢ティータイム♪⼼も体もぽか
ぽかになりましょう。

親⼦協⼒プレーがカギ！ブッシュク
ラフトの達⼈、川⼝拓先⽣と⼀緒
に、⼤きな焚⽕を備えた快適な調理
スペースづくりに挑戦します。

完成した調理スペースで、キャン
プ芸⼈阿諏訪泰義さん考案の、簡
単で美味しくて、しかも映えも狙
えるキャンプレシピを作ります。

●23⽇（⽇）�10:00〜
 家族対抗！焚⽕で湯沸かし選⼿権！
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●22⽇（⼟）�14:00〜
 かんたん激ウマキャン飯づくり

●22⽇（⼟）�10:30〜
 あったか野外調理スペースづくり


